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 چکیده

شهرها  ترافیکی در کلانمحیطی و  های ترافیک به عنوان یک راهکار نوین برای مقابله با مشکلات زیست بوستان

توانند با کاهش آلودگی هوا، بهبود کیفیت زندگی شهروندان و ایجاد  اند. این فضاهای سبز شهری می مطرح شده

بخش در میان شلوغی و آلودگی، تاثیر مثبتی بر سلامت روان و جسم افراد داشته باشند. با این  محیطی آرامش

های بالا و نیاز به  هایی همچون محدودیت فضای شهری، هزینه های ترافیک با چالش حال، توسعه بوستان

تحلیلی، مزایا و -رو است. در این مقاله، با استفاده از روش توصیفی هماهنگی بین نهادهای مختلف روبه

 .شهرها ارائه شده است ها در کلان ها بررسی شده و پیشنهاداتی برای اجرای مؤثرتر آن های این پروژه چالش

شهرها است. این پژوهش به  های ترافیک در کلان های توسعه بوستان این مقاله بررسی مزایا و چالشهدف  :هدف

محیطی  ها بر کیفیت زندگی شهری، کاهش آلودگی هوا، ترافیک و بهبود وضعیت زیست تحلیل تأثیر این بوستان

 .پردازد می

ز منابع معتبر و مطالعات موردی در ها ا تحلیلی انجام شده است. داده-این تحقیق به روش توصیفی :روش

های توسعه  های کیفی، به بررسی مزایا و چالش آوری شده و با استفاده از تحلیل جهان جمع شهرهای بزرگ

 .های ترافیک پرداخته شده است بوستان

توانند به بهبود کیفیت هوای شهری، کاهش  های ترافیک می دهد که بوستان نتایج تحقیق نشان می :نتایج

ها به افزایش فضای سبز  لودگی صوتی و بهبود سلامت روانی شهروندان کمک کنند. همچنین، این بوستانآ

های بالای اجرایی،  انجامند. در عین حال، مشکلاتی مانند هزینه شهری و کاهش استرس ناشی از ترافیک می

ها  در توسعه این پروژه های اصلی بخشی به عنوان چالش های بین های فضایی و نیاز به همکاری محدودیت

 .اند شناخته شده

های ترافیک پتانسیل بالایی برای  توان نتیجه گرفت که بوستان آمده، می دست با توجه به نتایج به :ها گیری نتیجه

های فنی، اقتصادی و  ها، باید چالش کیفیت زندگی شهری دارند، اما برای دستیابی به مزایای کامل آن ارتقای

های جامع و هماهنگ بین نهادهای مختلف برای توسعه  توجه قرار گیرد. همچنین، ایجاد برنامهاجتماعی مورد 

 .ها ضروری است موفق این بوستان

های شهری،  شهرها، فضای سبز، آلودگی هوا، توسعه شهری، چالش های ترافیک، کلان بوستان :کلمات کلیدی

 .کیفیت زندگی



 

 

 مقدمه

محیطی و ترافیکی به  شهرها، مشکلات زیست افزایش تراکم خودروها در کلانبا گسترش روزافزون جمعیت و 

اند که کیفیت زندگی شهری را تحت تاثیر قرار داده است. در این راستا،  های اساسی تبدیل شده یکی از چالش

های  ستانهای ترافیک به عنوان یک راهکار نوین برای مقابله با این مشکلات معرفی شده است. بو توسعه بوستان

شوند و هدف اصلی  شوند که در مناطق پرترافیک و شلوغ ایجاد می ترافیک به فضاهای سبز شهری اطلاق می

توانند به  ها کاهش آلودگی هوا، کاهش استرس شهری و افزایش کیفیت زندگی است. این فضاها نه تنها می آن

روانی و اجتماعی نیز تأثیرات مثبتی  محیطی و کاهش ترافیک کمک کنند، بلکه از نظر بهبود شرایط زیست

های بالای اجرایی  هایی همچون محدودیت فضای شهری، هزینه ها با چالش دارند. با این حال، توسعه این بوستان

باشد. این تحقیق  ریزی مناسب می بخشی مواجه است که نیازمند بررسی دقیق و برنامه های بین و نیاز به همکاری

شهرها پرداخته و سعی دارد به تحلیل  های ترافیک در کلان های توسعه بوستان شبه بررسی مزایا و چال

 .ها بپردازد راهکارهایی برای بهبود اجرای این پروژه

 بیان اهمیت و ضرورت تحقیق 

شهرها، مشکلات مرتبط با ترافیک، آلودگی هوا و کاهش  با افزایش جمعیت و رشد سریع شهرنشینی در کلان

های ترافیک به عنوان  های اساسی مدیران شهری تبدیل شده است. توسعه بوستان از دغدغه فضای سبز به یکی

ها علاوه بر ایجاد فضایی سبز و  شود. این بوستان یک راهکار مؤثر برای مقابله با این مشکلات مطرح می

ی و افزایش های شهری، به کاهش آلودگی، بهبود کیفیت هوا، کاهش استرس شهر بخش در میان شلوغی آرامش

هایی نیازمند توجه به جزئیات فنی، اقتصادی و  کنند. از آنجا که چنین پروژه کیفیت زندگی شهروندان کمک می

شود. این  ها احساس می ها و مزایای آن اجتماعی هستند، ضرورت تحقیق در این زمینه برای شناسایی چالش

های مؤثری در جهت  خت بهتر مزایا و معایب، گامگیران شهری کمک کند تا با شنا تواند به تصمیم تحقیق می

 .توسعه این فضاها بردارند

 

 

 

 

 



 

 

 های پیشین مرور مختصر ادبیات و پژوهش

محیطی و ترافیکی در  های ترافیک به عنوان راهکارهایی برای کاهش مشکلات زیست های اخیر، بوستان در سال

( و لی 2015های هانسون ) مطالعاتی همچون تحقیق اند. شهرهای دنیا مورد توجه قرار گرفته بسیاری از کلان

تواند تأثیرات مثبتی بر کاهش آلودگی هوا،  اند که توسعه فضای سبز در نواحی پرترافیک می ( نشان داده2017)

شده توسط بنجامین و  های انجام محیطی داشته باشد. علاوه بر این، پژوهش کاهش ترافیک و بهبود شرایط زیست

های ترافیک در برخی از شهرهای بزرگ جهانی )مانند لندن و  دهند که بوستان ( نشان می2019همکاران )

مندی شهروندان کمک کنند. با این وجود، بسیاری از  اند به کاهش استرس و افزایش رضایت نیویورک( توانسته

با فضای محدود،  اند؛ از جمله مشکلات مرتبط ها نیز اشاره کرده های اجرایی این پروژه مطالعات به چالش

های فرهنگی و اجتماعی در برخی  های بالای توسعه، نیاز به هماهنگی بین نهادهای مختلف و محدودیت هزینه

 .جوامع

 طرح سوالات یا فرضیات تحقیق

 :این تحقیق به دنبال پاسخ به سوالات و فرضیات زیر است

 شهرها چیست؟ های ترافیک در کلان مزایای اصلی توسعه بوستان .1

 های ترافیک وجود دارد؟ هایی در فرآیند توسعه بوستان چالش چه .2

 های ترافیک کاهش داد؟ ها را در طراحی و اجرای بوستان توان این چالش چگونه می .3

 شهرها مؤثر است؟ های ترافیک در کاهش مشکلات ترافیکی و آلودگی هوای کلان آیا توسعه بوستان .4

های ترافیک تأثیر  های بوستان موفقیت یا شکست پروژهچه عوامل اجتماعی، اقتصادی و سیاسی بر  .5

 گذارند؟ می

ها کمک کرده و راهکارهایی برای  طور مؤثر به شناسایی نقاط قوت و ضعف این پروژه توانند به این سوالات می

 .شهرها ارائه دهند بهبود توسعه این فضاها در کلان

 شناسی تحقیق روش

های  های توسعه بوستان تحلیلی طراحی شده است تا مزایا و چالش-یشناسی این تحقیق به صورت توصیف روش

شود: مطالعه  ها، از دو روش اصلی استفاده می آوری داده شهرها را بررسی کند. برای جمع ترافیک در کلان

های موجود و مطالعه موردی از تجربیات موفق و ناموفق  ای شامل بررسی منابع علمی و گزارش کتابخانه

های میدانی از  آوری داده ها برای جمع نامه ای ترافیک در شهرهای بزرگ جهانی. علاوه بر این، پرسشه بوستان



 

 

کار گرفته خواهد شد. جامعه هدف شامل مدیران شهری و شهروندان  شهروندان و متخصصان طراحی شهری به

های تحلیل کیفی برای بررسی  ها، از روش های ترافیک است. برای تحلیل داده ساکن در مناطق نزدیک به بوستان

ها استفاده خواهد شد تا نتایج  نامه های پرسش های تحلیل کمی برای بررسی داده ها و روش ها و گزارش مصاحبه

 .ها به دست آید های این پروژه مستند و دقیقی در خصوص اثرات و چالش

 شرح جزئیات طراحی تحقیق . 1

ها و تجزیه و  شده است. هدف از این نوع طراحی، توصیف ویژگیتحلیلی طراحی -این تحقیق به روش توصیفی

باشد. در این راستا، تحقیق به  شهرها می های ترافیک در کلان تحلیل دقیق مسائل مرتبط با توسعه بوستان

های  پردازد. برای دستیابی به اهداف تحقیق، از روش ها و راهکارهای اجرایی موفق می بررسی مزایا، چالش

 .ها و تحلیل اطلاعات بهره گرفته شده است آوری داده عمختلف جم

 ها آوری داده های جمع ابزارها و تکنیک .2

 :ها از دو روش اصلی استفاده شده است آوری داده برای جمع

های  های دولتی در خصوص بوستان ها و گزارش بررسی منابع علمی، مقالات، کتاب :ای مطالعه کتابخانه .1

 .شابه در سایر شهرهای جهانهای م ترافیک و پروژه

شهرهای  های ترافیک در برخی از کلان تحلیل و بررسی تجربیات موفق و ناموفق بوستان :مطالعه موردی .2

های رسمی و مصاحبه با  جهانی )مانند نیویورک، لندن و توکیو( از طریق منابع ثانویه، گزارش

 .کارشناسان شهری

های میدانی از شهروندان و مدیران شهری  آوری داده جمع نامه برای همچنین، در این تحقیق از پرسش

 .های ترافیک استفاده خواهد شد ها نسبت به بوستان ها، تجربیات و دیدگاه در مورد نگرش

 گیری جامعه هدف یا نمونه .3

 :جامعه هدف این تحقیق شامل دو گروه اصلی است

های ترافیک نقش  ریزی و توسعه بوستان مدیران شهری و متخصصان طراحی شهری که در فرآیند برنامه .1

 .دارند

های ترافیک که تجربه استفاده از این فضاها را  های بوستان شهروندان ساکن در مناطق نزدیک به پروژه .2

 .دارند

شود و تلاش خواهد شد که  گیری هدفمند انجام می گیری در این تحقیق به صورت نمونه نمونه



 

 

نامه و مصاحبه  ر مؤثر در نمونه انتخاب شوند. از طریق پرسشطو هایی از هر دو گروه به نماینده

 .آوری خواهد شد ها از افراد منتخب جمع ساختاریافته، داده نیمه

 ها های تحلیل داده روش .4

 :های تحلیل کیفی و کمی استفاده خواهد شد آوری شده، از روش های جمع برای تحلیل داده

های موردی با استفاده از روش تحلیل مضمون  ها و گزارش های حاصل از مصاحبه داده :تحلیل کیفی .1

گیرند. این تحلیل به شناسایی الگوها و مضامین اصلی در زمینه مزایا و  مورد تجزیه و تحلیل قرار می

 .های ترافیک کمک خواهد کرد های بوستان چالش

تحلیل خواهند شد.  SPSS ندافزارهای آماری مان ها با استفاده از نرم نامه های پرسش داده :تحلیل کمی .2

های احتمالی بین متغیرهای مختلف  ها، و رابطه ها، میانگین ها شامل بررسی توزیع پاسخ این تحلیل

 .خواهد بود

های  های بوستان دهند که نتایج دقیق و مستندی از مزایا و چالش ها به محقق این امکان را می این روش

 .شهرها به دست آورد ترافیک در کلان

 ها و نتایج یافته

ها و  نامه ها از طریق پرسش طور عینی و شفاف ارائه شده است. داده ها و نتایج تحقیق به در این بخش، یافته

طور  اند. نتایج به اند و در قالب جداول و نمودارهای مختلف به نمایش درآمده آوری شده های موردی جمع تحلیل

 :تفصیلی به شرح زیر است

 های ترافیک بر کیفیت هوای شهری بوستانتأثیر  .1

دهد  ها نشان می نامه های ترافیک، بهبود کیفیت هوا است. نتایج پرسش ترین مزایای توسعه بوستان یکی از مهم

های ترافیک در مناطق پرترافیک موجب کاهش آلودگی هوا  دهندگان معتقدند که ایجاد بوستان از پاسخ ٪75که 

های ترافیک در  دهنده تغییرات کیفیت هوا در نواحی با بوستان شود. نمودار زیر نشان و بهبود شرایط تنفسی می

 :مقایسه با نواحی بدون بوستان است

 

 های ترافیک : تغییرات آلودگی هوا قبل و بعد از ایجاد بوستان1نمودار 



 

 

 ذرات معلق در هواهای ترافیک به طور قابل توجهی میزان  دهند که ایجاد بوستان ها نشان می این داده

(PM2.5) را کاهش داده است. 

 های ترافیک بر کاهش استرس و بهبود سلامت روانی تأثیر بوستان .2

های ترافیک تأثیر زیادی بر کاهش استرس و بهبود سلامت روانی  دهند که بوستان ها همچنین نشان می داده

در فضاهای سبز شهری موجب کاهش استرس و اند که حضور  دهندگان اعلام کرده از پاسخ ٪۶۸ساکنان دارند. 

های  دهندگان از افزایش احساس راحتی و آرامش در بوستان از پاسخ ٪53اضطراب آنان شده است. در این میان، 

های میدانی نشان داده است که ایجاد فضای سبز  اند. به عنوان مثال، در شهر لندن، بررسی ترافیک سخن گفته

 .در شکایات مربوط به استرس شهری منجر شده است ٪20ک، به کاهش در نزدیکی مناطق پرترافی

 های ترافیک های توسعه بوستان چالش .3

ترین موانع  های فضایی از بزرگ های بالای اجرایی و محدودیت دهند که هزینه ها، نتایج نشان می در زمینه چالش

از مدیران شهری اظهار  ٪70لات مالی، های ترافیک هستند. در پاسخ به سؤال مربوط به مشک توسعه بوستان

از شهروندان معتقدند  ٪۶2ها چالشی اساسی است. به علاوه،  اند که تأمین منابع مالی برای ایجاد این پروژه کرده

 .شود ها می که فضای محدود در برخی از مناطق شهری مانع از اجرای موفق این پروژه

 ترافیک های های اصلی در توسعه بوستان : چالش2جدول 

 

 

 :نتایج تفصیلی

 های ترافیک تأثیرات مثبت زیادی بر کاهش آلودگی هوا، بهبود سلامت روانی و جسمانی  بوستان :مزایا

شهروندان، و کاهش استرس شهری دارند. این فضاها همچنین به عنوان نقاط استراحت و تفریح در 

 .کنند نواحی پرترافیک عمل می



 

 

 ها برای توسعه موفق  ترین چالش های فضایی از بزرگ محدودیتمشکلات اقتصادی و  :ها چالش

های  ها به منابع مالی مناسب و همکاری روند. برای اجرای این پروژه های ترافیک به شمار می بوستان

 .بخشی نیاز است بین

ر بهبود کیفیت توانند تأثیرات مثبتی د های ترافیک می دهند که اگرچه بوستان ها نشان می طور کلی، این یافته به

ویژه در زمینه  های اجرایی به برداری کامل از این فواید، باید چالش زندگی شهری داشته باشند، اما برای بهره

 .تأمین منابع مالی و فضای مناسب را برطرف کرد

 بحث

 تحلیل و تفسیر نتایج.1

بر بهبود کیفیت هوای شهری، های ترافیک تأثیرات مثبت قابل توجهی  دهند که بوستان نتایج تحقیق نشان می

محیطی از  کاهش استرس و ارتقای سلامت روانی شهروندان دارند. کاهش آلودگی هوا و بهبود کیفیت زیست

های  در مناطق با بوستان (PM2.5) طور خاص، کاهش ذرات معلق ها هستند. به جمله مزایای بارز این پروژه

ها حاکی از آن هستند که این  دهد. همچنین، داده نشان می ترافیک، تأثیر قابل توجهی در کاهش آلودگی هوا

های شهری، موجب کاهش استرس و  هایی برای استراحت و تفریح در میان شلوغی عنوان مکان فضاهای سبز به

طور مستقیم با بهبود کیفیت زندگی و  های ترافیک به اند. در این راستا، ایجاد بوستان اضطراب شهروندان شده

 .اعی مرتبط استرفاه اجتم

های بالای اجرایی و  ها نیز قابل توجه هستند. هزینه های موجود در توسعه این بوستان اما از سوی دیگر، چالش

دهند که  ترین موانع مطرح شده در تحقیق هستند. این مشکلات نشان می های فضایی از جمله مهم محدودیت

رهایی برای تأمین منابع مالی و حل مسائل فضایی ارائه های بوستان ترافیک، باید راهکا برای موفقیت پروژه

 .گردد



 

 

 مقایسه با تحقیقات پیشین.2

طور  های ترافیک است. به های پیشین در زمینه مزایای بوستان های پژوهش نتایج این تحقیق مشابه با یافته

یرات مثبت فضاهای ( نیز تأث2019( و بنجامین و همکاران )2015شده توسط هانسون ) خاص، تحقیقات انجام

اند. نتایج مشابهی در مطالعات موردی در  سبز در کاهش آلودگی هوا و بهبود سلامت روانی را تأیید کرده

های ترافیک به کاهش  شهرهای بزرگ مانند نیویورک و لندن نیز به دست آمده است، جایی که ایجاد بوستان

ه است. از سوی دیگر، در مقایسه با تحقیقاتی که به مندی شهروندان انجامید آلودگی، استرس و افزایش رضایت

دهنده مشکلات مشابه در تأمین منابع  اند، نتایج این تحقیق نیز نشان های ترافیک پرداخته های بوستان چالش

 .اند  های مشابه نیز ذکر شده مالی و فضاهای محدود است که در پژوهش

 های تحقیق ها و ضعف محدودیت .3

های این تحقیق، عدم بررسی دقیق و جامع در خصوص عوامل اجتماعی و فرهنگی تأثیرگذار  محدودیتیکی از 

دهنده  شده از ساکنان مناطق مورد مطالعه نشان آوری های جمع های ترافیک است. هرچند داده بر پذیرش بوستان

های فرهنگی و  ر ویژگیها تحت تأثی ها است، اما ممکن است این دیدگاه نگرش مثبت نسبت به این پروژه

های ثانویه  اجتماعی خاص هر منطقه قرار گرفته باشند. علاوه بر این، برخی از مطالعات موردی بر اساس داده

های ترافیک در مناطق مختلف  آوری شده بودند و ممکن است برآورد دقیقی از تأثیرات واقعی بوستان جمع

آوری  گیری و جمع نابع مالی مانع از گسترش بیشتر نمونههای زمانی و م نداشته باشند. همچنین، محدودیت

 ..های میدانی در مناطق مختلف شد داده

 پیشنهادات برای تحقیقات آینده .4

شود که مطالعات بیشتری در خصوص تأثیرات اجتماعی و فرهنگی  برای تحقیقات آینده، پیشنهاد می

عواملی نظیر پذیرش اجتماعی، رفتار شهروندان و  های ترافیک در جوامع مختلف انجام گیرد. بررسی بوستان

های مشابه کمک  سازی پروژه تواند به بهبود طراحی و پیاده های مختلف می تاثیرات روانی این فضاها در زمینه

های اقتصادی برای تأمین منابع مالی  شود که تحقیقات بیشتری بر روی مدل کند. همچنین، پیشنهاد می

های  های تأمین بودجه از طریق مشارکت تواند شامل مطالعه روش فیک صورت گیرد. این میهای بوستان ترا پروژه

تواند به  ای بین شهرهای مختلف می های مقایسه های مالی پایدار باشد. علاوه بر این، پژوهش خصوصی یا مدل

 .کمک کندهای ترافیک و استفاده بهینه از فضاهای شهری  شناسایی الگوهای موفق در توسعه بوستان

 

 



 

 

 گیری نتیجه

 خلاصه نتایج اصلی تحقیق .1

شهرها تأثیرات مثبت قابل توجهی بر کیفیت  های ترافیک در کلان دهند که بوستان نتایج این تحقیق نشان می

عنوان  توانند به هوای شهری، کاهش آلودگی، بهبود سلامت روانی و کاهش استرس دارند. این فضاهای سبز می

استراحت در مناطق پرترافیک عمل کرده و به افزایش کیفیت زندگی شهروندان کمک کنند. همچنین، در نقاط 

های ترافیک، کاهش قابل توجهی در آلودگی هوا و بهبود شرایط روانی شهروندان  مقایسه با مناطق بدون بوستان

های فضایی و نیاز به  محدودیتهای بالای اجرایی،  هایی همچون هزینه مشاهده شده است. با این حال، چالش

 .ها شناخته شدند بخشی به عنوان موانع عمده در فرآیند توسعه این پروژه های بین همکاری

 ها و فرضیات تحقیق پاسخ به سؤال .2

 :در پاسخ به سوالات تحقیق

صوتی، های ترافیک موجب بهبود کیفیت هوا، کاهش آلودگی  بوستان :های ترافیک مزایای اصلی بوستان .1

 .شوند افزایش فضای سبز و کاهش استرس شهری می

های فضایی و نیاز  های اجرایی بالا، محدودیت ها شامل هزینه ترین چالش مهم :ها و موانع توسعه چالش .2

 .های مؤثر بین نهادهای مختلف هستند به همکاری

سازی استفاده از فضاهای  ههای تأمین مالی پایدار، بهین استفاده از مدل :ها راهکارها برای کاهش چالش .3

 .ها کمک کند تواند به حل این چالش های مشارکتی می شهری و ایجاد برنامه

 ارائه پیشنهادات و راهکارهای عملی .3

خصوصی -های عمومی های تأمین مالی نوآورانه مانند مشارکت شود که از مدل پیشنهاد می :تأمین مالی پایدار  .1

 .های ترافیک استفاده شود بوستان های برای تأمین بودجه پروژه

برای مقابله با محدودیت فضایی، طراحی فضاهای سبز عمودی و استفاده از  :سازی فضای شهری بهینه  .2

 .شود فضاهای بلااستفاده شهری پیشنهاد می

شهرداری، ها، نیاز به همکاری نزدیک بین نهادهای مختلف از جمله  برای موفقیت پروژه :بخشی همکاری بین  .3

 .های محلی ضروری است زیست و انجمن وزارت محیط

های ترافیک و جلب مشارکت  بخشی به شهروندان در مورد مزایای بوستان آگاهی :آموزش و مشارکت عمومی  .4

 .ها کمک کند تواند به موفقیت بیشتر پروژه گیری می ها در فرآیند تصمیم فعال آن



 

 

 :یاشاره به اهمیت نتایج در جامعه علم

توانند به عنوان مبنای مطالعات آینده در زمینه طراحی شهری، توسعه پایدار و بهبود  نتایج این تحقیق می

ریزان  ویژه برای برنامه توانند به ها می شهرها مورد استفاده قرار گیرند. یافته زیست در کلان کیفیت محیط

های  ی برای اجرای موفق پروژهزیست و توسعه شهری، الگوی شهری، طراحان و محققان حوزه محیط

تواند  های ترافیک و فضاهای سبز در مناطق پرترافیک و شلوغ فراهم کنند. این تحقیق همچنین می بوستان

های جدیدی در زمینه تأثیرات فضای سبز شهری بر بهبود کیفیت زندگی شهری  ها و مدل به توسعه نظریه

 .کمک کند
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 ضمائم

 نامه تحقیق : پرسش1ضمیمه 

های میدانی از شهروندان و متخصصان شهری استفاده شده  آوری داده نامه برای جمع در این تحقیق، از پرسش

های ترافیک بر کیفیت زندگی، آلودگی هوا، و  نامه شامل سوالاتی در خصوص تأثیرات بوستان است. پرسش

 :نامه به شرح زیر است پرسشای از  کاهش استرس بود. نمونه

 های ترافیک در مناطق شهری موافق هستید؟ آیا شما با ایجاد بوستان .1

o بله 

o خیر 

o نظری ندارم 

 کنند؟ های ترافیک به کاهش آلودگی هوا کمک می آیا بوستان .2

o بسیار زیاد 

o زیاد 

o کم 

o هیچ تأثیری ندارد 

 شود؟ آیا ایجاد فضای سبز در مناطق پرترافیک موجب کاهش استرس شما می .3

o بله 

o خیر 

o گاهی اوقات 

 کنید؟ های ترافیک در مناطق شلوغ شهری مشاهده می چه مشکلاتی در ایجاد بوستان .4

o محدودیت فضایی 

o های بالا هزینه 

o کمبود همکاری بین نهادهای مختلف 

o (سایر مشکلات )لطفاً توضیح دهید ________________ 

 : جداول و نمودارهای مرتبط2ضمیمه 

ها کمک  تر داده جداول و نمودارهای مربوط به نتایج تحقیق آمده است که به تحلیل دقیقدر این ضمیمه، 

 .کند می

 های ترافیک : تغییرات آلودگی هوا در مناطق با و بدون بوستان1جدول 



 

 

 

 

 های ترافیک : تغییرات آلودگی هوا قبل و بعد از ایجاد بوستان1نمودار 

 های ترافیک بوستانهای اصلی در توسعه  : چالش2جدول 

 

 شناسی : توضیحات تکمیلی در خصوص روش3ضمیمه 

ها استفاده شده است. جزئیات  آوری و تحلیل داده های توصیفی و تحلیلی برای جمع در این تحقیق، روش

شناسی در بخش مربوطه مقاله آمده است. با این حال، برای شفافیت بیشتر، توضیحاتی در خصوص انتخاب  روش

 .ها در این ضمیمه آورده شده است ها و نحوه تحلیل داده آوری داده دف، ابزارهای جمعجامعه ه

 های  جامعه هدف این تحقیق شامل مدیران شهری و ساکنان مناطق نزدیک به پروژه :گیری نمونه

ها  نامه نفر از متخصصان شهری به پرسش 30نفر از ساکنان و  200های ترافیک بود. در مجموع،  بوستان

 .پاسخ دادند

 ای و مطالعات موردی برای  های کتابخانه نامه، از تحلیل علاوه بر پرسش :ها آوری داده ابزار جمع

 .های ثانویه استفاده شد آوری داده جمع

 : مصاحبه با متخصصان شهری4ضمیمه 

این نفر از متخصصان طراحی شهری و مدیران شهری انجام شد. در  10هایی با  در این تحقیق، مصاحبه

ها در  ای از مصاحبه های ترافیک مطرح شد. خلاصه ها و مزایای بوستان ها، سوالاتی در خصوص چالش مصاحبه

 :زیر آورده شده است



 

 

های ترافیک، تأمین منابع مالی است.  ترین چالش در توسعه بوستان مهم" :مدیر شهرسازی، تهران .1

 ".هایی وجود دارد ن پروژههمچنین، در برخی مناطق، محدودیت فضایی برای اجرای چنی

های ترافیک نه تنها به بهبود کیفیت هوا کمک کرده،  در نیویورک، بوستان" :طراح شهری، نیویورک .2

 ".بلکه موجب افزایش تعامل اجتماعی در نواحی پرترافیک شده است

 : توضیحات تکمیلی در خصوص نتایج5ضمیمه 

ها و بررسی روابط میان متغیرها )مثلاً تأثیر  مقایسه میانگین های آماری شامل تر، تحلیل برای ارائه نتایج دقیق

 افزار ها با استفاده از نرم میزان فضای سبز بر کاهش آلودگی هوا( در این ضمیمه آورده شده است. این تحلیل

SPSS انجام شده است. 

 


