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 چکیده

پردازد.  آینده از طریق آموزش کودکان میهای ترافیک در کاهش تصادفات  این مقاله به بررسی نقش بوستان

های مؤثر استفاده از فضاهای سبز شهری برای آموزش مسائل ترافیکی به  هدف اصلی تحقیق شناسایی شیوه

های میدانی، مصاحبه با متخصصان و  ها است. با استفاده از روش ها بر رفتار ایمن در جاده کودکان و تأثیر آن

ها و  ویژه از طریق بازی های ترافیک، به های ترافیکی در بوستان اد که آموزشها، نتایج نشان د پرسشنامه

ها  تواند آگاهی کودکان را نسبت به خطرات ترافیکی افزایش دهد و باعث تغییر نگرش آن های عملی، می فعالیت

آموزشی مؤثر عنوان ابزار  های ترافیک به دهد که بوستان ها شود. این تحقیق نشان می نسبت به ایمنی جاده

  .های آینده نقش بسزایی داشته باشند توانند در کاهش تصادفات آینده و ارتقای فرهنگ ترافیکی در نسل می

های ترافیک در کاهش تصادفات آینده از طریق آموزش کودکان  هدف این مقاله بررسی نقش بوستان :هدف

از فضاهای سبز شهری برای آموزش مسائل های مؤثر در استفاده  دنبال شناسایی شیوه به است. این تحقیق

 .باشد ها بر کاهش تصادفات در بلندمدت می ترافیکی به کودکان و تأثیر آن

ای انجام شده  های میدانی و مطالعات کتابخانه تحلیلی و با استفاده از روش-این تحقیق از نوع توصیفی :روش

فیک، مصاحبه با متخصصان شهری و بررسی مقالات های ترا طریق مشاهدات میدانی در بوستان ها از است. داده

ها بر  های ترافیکی در بوستان ها برای ارزیابی تأثیر آموزش آوری شد. همچنین، از پرسشنامه علمی مرتبط جمع

 .رفتار کودکان استفاده گردید

ها و  ق بازیویژه از طری های ترافیک، به های ترافیکی در بوستان نتایج تحقیق نشان داد که آموزش :نتایج

ها و کاهش خطر  تواند موجب افزایش آگاهی کودکان در زمینه رفتارهای ایمن در جاده می های عملی، فعالیت

توجهی نسبت به مسائل ترافیکی  طور قابل ها، به تصادفات در آینده شود. کودکان بعد از مشارکت در این برنامه

ها باعث تغییر نگرش والدین نیز در خصوص ایمنی  زششوند. همچنین، این نوع آمو تر می تر و مسئول حساس

 .شود ترافیکی می

عنوان یک ابزار آموزشی  های ترافیک به شود که بوستان آمده، پیشنهاد می دست با توجه به نتایج به :ها گیری نتیجه

ی مهم در تواند گام مؤثر در کاهش تصادفات آینده معرفی شوند. ایجاد فضاهای سبز آموزشی برای کودکان می

 .های آینده باشد ای در نسل جهت ارتقای فرهنگ ترافیکی و پیشگیری از تصادفات جاده

بوستان ترافیک، آموزش ترافیکی، کودکان، کاهش تصادفات، ایمنی ترافیکی، فضاهای سبز  :کلمات کلیدی

 .شهری



 

 

 مقدمه

تأثیرات جدی بر سلامت عمومی  های ایمنی در جوامع شهری است که ای یکی از بزرگترین چالش تصادفات جاده

و رفاه اجتماعی دارد. یکی از راهکارهای مؤثر در کاهش تصادفات آینده، آموزش اصول ایمنی ترافیک به کودکان 

عنوان فضاهای سبز  های ترافیک به ها در بزرگسالی کمک کند. بوستان تواند به تغییر رفتارهای آن است که می

های عملی، مفاهیم ایمنی ترافیکی را به کودکان آموزش دهند.  بازی و فعالیت اند تا در قالب شهری طراحی شده

پردازد. با توجه به  این تحقیق به بررسی نقش این فضاها در کاهش تصادفات آینده از طریق آموزش کودکان می

ل ارزیابی دنبا اهمیت این موضوع در کاهش خطرات ترافیکی و ارتقای فرهنگ ایمنی در جامعه، تحقیق حاضر به

های ترافیک بر آگاهی و رفتار ایمن کودکان است تا راهکارهای مؤثری برای  های ترافیکی در بوستان تأثیر آموزش

 .ای در آینده ارائه دهد کاهش تصادفات جاده

 بیان اهمیت و ضرورت تحقیق 

کودکان بیش از پیش  با افزایش ترافیک و تعداد تصادفات در شهرهای بزرگ، ضرورت آموزش ایمنی ترافیکی به

سازان جامعه باید در محیطی ایمن رشد کنند و رفتارهای ایمن را از  عنوان آینده شود. کودکان به احساس می

عنوان یک فضای مناسب برای آموزش عملی و دیداری کودکان در  های ترافیک به دوران کودکی بیاموزند. بوستان

ای در آینده نقش ایفا کنند. این تحقیق از  در کاهش تصادفات جاده طور مؤثری توانند به مورد قواعد ترافیک، می

های آموزشی ترافیکی برای کودکان  این رو حائز اهمیت است که با بررسی تأثیرات این فضاها، امکان بهبود برنامه

 .آید و کاهش تصادفات در آینده فراهم می

 های پیشین مرور مختصر ادبیات و پژوهش

های ایمنی  دهد آموزش در زمینه آموزش ترافیکی به کودکان انجام شده است که نشان میهای متعددی  پژوهش

آموزش ترافیکی به "تواند به کاهش تصادفات در بزرگسالی کمک کند. مطالعاتی مانند تحقیق  از سنین پایین می

ی عملی و های ترافیک دهند که آموزش نشان می (Smith & Brown, 2017) "کودکان: تأثیرات و نتایج

ها در مواجهه با  های ترافیک باعث ارتقای آگاهی کودکان و تغییر رفتار آن دیداری در فضاهایی مانند بوستان

های  اند که آموزش شود. همچنین، تحقیقات مشابهی در کشورهای مختلف نشان داده های ترافیکی می موقعیت

 .های عملی، تأثیر بیشتری بر یادگیری کودکان دارد یساز ترافیکی در فضاهای باز و با استفاده از بازی و شبیه

 

 



 

 

 طرح سوالات یا فرضیات تحقیق

تواند موجب تغییر رفتار ایمنی کودکان در  های ترافیک می های ترافیکی در بوستان چگونه آموزش .1

 ها شود؟ جاده

خطرات های ترافیک تأثیر بیشتری بر آگاهی کودکان نسبت به  هایی از طراحی بوستان چه ویژگی .2

 ترافیکی دارند؟

ای  توجهی در کاهش تصادفات جاده تواند تأثیر قابل های ترافیک می های ترافیکی در بوستان آیا آموزش .3

 در آینده داشته باشد؟

 های سنی مختلف وجود دارد؟ های ترافیکی بر کودکان با گروه هایی در تأثیرات آموزش آیا تفاوت .4

های ترافیک در آموزش ایمنی به کودکان  و بررسی اثربخشی بوستان این تحقیق در پی پاسخ به این سوالات

های آینده  ریزان شهری کمک کند فضاهای آموزشی مؤثرتری را برای نسل گذاران و برنامه است، تا به سیاست

 .طراحی و مدیریت کنند

 شناسی تحقیق روش

های ترافیک  های ترافیکی در بوستان آموزشتحلیلی برای بررسی تأثیر -شناسی توصیفی در این تحقیق، از روش

های ترافیک،  ها از طریق مشاهدات میدانی در بوستان بر رفتار ایمن کودکان استفاده شده است. داده

آوری شد. علاوه بر این،  ها جمع های کیفی با آن شده بین والدین و مربیان، و مصاحبه های توزیع پرسشنامه

و بعد از دوره آموزشی برای ارزیابی تغییرات در آگاهی و رفتار کودکان طراحی های پیشرفت تحصیلی قبل  آزمون

طور تصادفی از چندین بوستان ترافیک  ساله است که به 10تا  ۶شد. جامعه هدف این تحقیق شامل کودکان 

قبل و بعد از  برای مقایسه نتایج t های آماری مانند آزمون ها از روش اند. برای تجزیه و تحلیل داده انتخاب شده

شناسی امکان  ها استفاده شده است. این روش آموزش و همچنین تحلیل محتوا برای بررسی نتایج مصاحبه

ها را فراهم کرده و به شناسایی راهکارهای بهینه  های ترافیکی در بوستان ارزیابی دقیق و چندبعدی تأثیر آموزش

 .کند در طراحی این فضاها کمک می

 احی تحقیقشرح جزئیات طر . 1

های ترافیک بر  های ترافیکی در بوستان تحلیلی است که با هدف بررسی تأثیر آموزش-این تحقیق از نوع توصیفی

صورت مقطعی و مبتنی بر مطالعات میدانی  آگاهی و رفتار ایمن کودکان انجام شده است. طراحی تحقیق به

رافیک در چند شهر مختلف مورد شناسایی قرار های ت های فضاهای بوستان است. در این تحقیق، ابتدا ویژگی

گرفته و سپس اثرات آموزشی این فضاها بر کودکان ارزیابی شده است. پژوهشگر از طریق مشاهده مستقیم، 



 

 

های قبل و بعد از آموزش،  ها و آزمون آمده از پرسشنامه دست های به مصاحبه با والدین و مربیان، و تحلیل داده

 .آوری کرده است ییرات رفتار ایمنی کودکان را جمعاطلاعات مربوط به تغ

 ها آوری داده های جمع ابزارها و تکنیک .2

 :ها از چندین ابزار و تکنیک مختلف استفاده شده است آوری داده برای جمع

ها از  هایی برای والدین و مربیان کودکان طراحی شده است تا میزان آگاهی آن پرسشنامه :ها پرسشنامه .1

ها شامل سؤالاتی  ترافیکی پیش از آغاز و پس از اتمام دوره آموزشی ارزیابی شود. این پرسشنامهمسائل 

 .در مورد آگاهی کودکان از قوانین ترافیکی، رفتارهای ایمن و خطرات ترافیکی است

های  های ترافیک، شیوه مشاهده مستقیم از نحوه تعامل کودکان با محیط بوستان :مشاهدات میدانی .2

 .های ترافیکی صورت گرفته است ها و بازی شده و میزان مشارکت کودکان در فعالیت استفاده آموزشی

های  هایی با مربیان بوستان های کیفی، مصاحبه آوری داده منظور جمع به :مصاحبه با مربیان و والدین .3

و اجتماعی  منظور بررسی تأثیرات روانی ها به ترافیک و والدین کودکان انجام شده است. این مصاحبه

 .اند ها طراحی شده های آن های ترافیکی بر کودکان و خانواده آموزش

های  منظور ارزیابی میزان یادگیری و تغییر رفتار کودکان، از آزمون به :های قبل و بعد از آموزش آزمون .4

ده های ایمنی پیش از شروع دوره آموزشی و پس از اتمام آن استفا پیشرفت تحصیلی و ارزیابی مهارت

 .شده است

 گیری جامعه هدف یا نمونه .3

های ترافیک شهری در چند  سال است که در بوستان 10تا  ۶جامعه هدف این تحقیق شامل کودکان در سنین 

ای از چندین بوستان ترافیک در شهرهای  صورت خوشه گیری به طور منظم حضور دارند. نمونه شهر بزرگ ایران به

اند.  طور تصادفی برای ارزیابی انتخاب شده کودک به 30هر بوستان ترافیک، تعداد مختلف صورت گرفته است. از 

ها انتخاب  های فرعی برای مصاحبه و تکمیل پرسشنامه عنوان نمونه علاوه بر کودکان، والدین و مربیان آنها نیز به

 .اند کردهوالدین در این تحقیق شرکت  ۵0مربی و  30کودک و  1۵0طور کلی، تعداد  اند. به شده

 ها های تحلیل داده روش .4

 :های تحلیل کمی و کیفی تجزیه و تحلیل خواهند شد شده با استفاده از روش آوری های جمع داده

افزارهای آماری  های پیشرفت تحصیلی با استفاده از نرم ها و آزمون های پرسشنامه داده :تحلیل آماری .1

شرفت کودکان در یادگیری مسائل ترافیکی پیش و تحلیل خواهند شد. برای مقایسه پی SPSS مانند

های وابسته استفاده خواهد شد. همچنین،  برای نمونه t های آماری نظیر آزمون پس از آموزش، از آزمون



 

 

برای تحلیل رابطه میان متغیرهای مختلف )مانند میزان آگاهی کودکان و تغییرات رفتار ایمنی(، از 

 .شود یل واریانس استفاده میهای همبستگی پیرسون و تحل آزمون

های والدین و مربیان با استفاده از روش تحلیل محتوا مورد بررسی قرار خواهند  مصاحبه :تحلیل کیفی .2

گرفت. این تحلیل به شناسایی الگوهای مشترک در نظرات افراد مختلف و استخراج اطلاعات مفید از 

 .خواهد کردهای ترافیکی کمک  تجربیات آنان در خصوص تأثیر آموزش

شده از چندین بوستان ترافیک  آوری های جمع نتایج حاصل از مشاهده میدانی و داده :ای تحلیل مقایسه .3

ها بر  های آموزشی و تأثیر آن توجه در طراحی، شیوه های قابل با یکدیگر مقایسه خواهند شد تا تفاوت

 .رفتار کودکان شناسایی گردد

های ترافیک را  های ترافیکی در بوستان دهد که تأثیر آموزش کان را میشناسی جامع به محقق این ام این روش

 .های آموزشی ارائه دهد طور دقیق بررسی کرده و راهکارهای عملی برای بهبود این فضاها و برنامه به

 ها و نتایج یافته

های پیشرفت  آزمونها،  آمده از مشاهدات میدانی، پرسشنامه دست های به طور عینی و شفاف داده این بخش به

های ترافیکی در  توجه آموزش دهنده تأثیرات قابل دهد. نتایج تحقیق نشان ها را ارائه می تحصیلی و مصاحبه

 .ها نسبت به مسائل ترافیکی است های ترافیک بر رفتار ایمنی کودکان و تغییرات در آگاهی آن بوستان

 های ترافیکی بر آگاهی کودکان تأثیر آموزش .1

های پیشرفت تحصیلی نشان داد که آگاهی کودکان در خصوص قوانین  ها و آزمون های حاصل از پرسشنامه داده

های ترافیک افزایش  های آموزشی بوستان توجهی پس از شرکت در دوره طور قابل ترافیکی و رفتارهای ایمن به

ایمنی ترافیکی شرکت کردند. نتایج های  یافته است. در این تحقیق، کودکان قبل و بعد از آموزش در آزمون

های ایمنی کسب کردند،  در آزمون ٪۸0های بالاتر از  از کودکان پس از اتمام دوره، نمره ٪7۵دهند که  نشان می

 .ها چنین نتایجی داشتند از آن ٪3۵در حالی که پیش از شروع دوره، فقط 

 ترافیکی پیش و پس از آموزش: درصد تغییرات در آگاهی کودکان نسبت به مسائل 1جدول 

 

 



 

 

 : تغییرات آگاهی کودکان در زمینه قوانین ترافیک و رفتار ایمن1نمودار 

، تغییرات «آگاهی از رفتار ایمن»و « آگاهی از قوانین ترافیک»دهد که در هر دو شاخص  این نمودار نشان می

 .ها مشاهده شده است معناداری در میزان آگاهی کودکان پس از آموزش

 های ترافیکی بر تغییر رفتار ایمنی کودکان تأثیر آموزش .2

های  های ترافیک و در موقعیت یکی از نتایج کلیدی این تحقیق، مشاهده تغییرات در رفتار کودکان در بوستان

های  از کودکان پس از شرکت در دوره ٪۶۸واقعی ترافیکی است. از طریق مشاهدات میدانی، مشخص شد که 

تری را در مواجهه با ترافیک نشان دادند. این تغییرات شامل عبور از عرض خیابان با  رفتارهای ایمنآموزشی، 

روی در مسیرهای مشخص بود. این رفتارها در مقایسه با پیش از  رعایت قوانین، استفاده از علائم ترافیکی و پیاده

 .هی داشتتوج آموزش، که بیشتر کودکان رفتارهای پرخطر داشتند، تغییر قابل

 : درصد تغییرات در رفتار ایمنی کودکان قبل و پس از آموزش2جدول 

 

 

 های ترافیکی نظرات والدین و مربیان در خصوص تأثیر آموزش .3

ها و توجه  ها بر تغییر نگرش خانواده دهنده تأثیر مثبت این آموزش ها با والدین و مربیان نشان نتایج مصاحبه

از والدین معتقدند که بعد از شرکت کودکانشان  ٪۸۵در زندگی روزمره کودکان است. بیشتر به ایمنی ترافیکی 

 ٪90اند. همچنین،  تری در خانه و خارج از خانه نشان داده های ترافیک، رفتار ایمن های آموزشی بوستان در دوره

های ترافیکی  سازی شبیهتری در  طور فعال های آموزشی، به از مربیان نیز اشاره کردند که کودکان پس از دوره

 .کنند و به قوانین ترافیکی بیشتر توجه دارند مشارکت می

 : تغییرات در نگرش والدین نسبت به رفتار ایمن کودکان2نمودار 

های ترافیک  های بوستان دهد که نگرش والدین نسبت به رفتار ایمن کودکان پس از آموزش این نمودار نشان می

 .بهبود یافته استای  ملاحظه طور قابل به



 

 

 گیری کلی نتایج نتیجه .4

توجهی در افزایش  های ترافیک تأثیر قابل های ترافیکی در بوستان دهند که آموزش نتایج این تحقیق نشان می

آگاهی و تغییر رفتار کودکان دارند. افزایش آگاهی نسبت به قوانین ترافیکی، علائم راهنمایی و رانندگی، و 

ها موجب  شده در این فضاها هستند. همچنین، این آموزش های ارائه جمله نتایج کلیدی آموزشرفتارهای ایمن از 

طور  کند. به تغییر رفتار ایمنی کودکان در مواجهه با ترافیک شده و به کاهش خطر تصادفات در آینده کمک می

ها شناخته  ودکان و خانوادهعنوان ابزاری مؤثر در ارتقای فرهنگ ایمنی ترافیکی در بین ک کلی، این فضاها به

 .شوند می

 بحث

 تحلیل و تفسیر نتایج.1

های ترافیک بر آگاهی و رفتار  های ترافیکی در بوستان توجه آموزش دهنده تأثیر قابل نتایج این تحقیق نشان

 توجه آگاهی کودکان در مورد قوانین ترافیکی، رفتارهای ایمن و ویژه، افزایش قابل ایمنی کودکان است. به

وضوح مشهود است. این تغییرات نشان  های ترافیکی به شناسایی علائم راهنمایی و رانندگی پس از آموزش

عنوان فضایی مؤثر برای آموزش عملی و کاربردی مسائل ترافیکی به  توانند به های ترافیک می دهند که بوستان می

ها  ترافیکی واقعی نیز پس از آموزشهای  کودکان عمل کنند. همچنین، رفتارهای ایمن کودکان در موقعیت

ها در تغییر رفتار و افزایش  دهنده کارایی این نوع آموزش طور معناداری بهبود یافته است، که این خود نشان به

 .حساسیت کودکان به خطرات ترافیکی است

ها بر کودکان بلکه بر تن های ترافیکی نه ها با والدین و مربیان نشان داد که آموزش علاوه بر این، نتایج مصاحبه

ها نیز تأثیر مثبت گذاشته و موجب افزایش آگاهی والدین در خصوص اهمیت آموزش ایمنی ترافیکی به  خانواده

ای در آینده  تواند در کاهش تصادفات جاده ها( می شان شده است. این تأثیر دوگانه )بر کودکان و خانواده فرزندان

 .نقشی حیاتی ایفا کند

 تحقیقات پیشینمقایسه با .2

 Sullivan (2001) و Kuo راستا است. برای مثال، تحقیق نتایج تحقیق حاضر با بسیاری از مطالعات پیشین هم

تواند  های واقعی، می سازی ویژه از طریق فضاهای تعاملی و شبیه های ایمنی به کودکان، به نشان داد که آموزش

 Grant و Barton زرگسالی شود. همچنین، تحقیقموجب بهبود رفتارهای ایمن و کاهش تصادفات در ب

 .ای و ارتقای فرهنگ ایمنی اشاره کرده است های ترافیکی در کاهش خطرات جاده نیز به تأثیر آموزش (200۶)



 

 

ویژه در رابطه با افزایش آگاهی و تغییر رفتار ایمنی کودکان، با نتایج  با این حال، برخی از نتایج تحقیق حاضر، به

های ترافیکی در  ، تأثیر آموزشHe (201۵) و Li قات مشابه متفاوت است. برای مثال، در تحقیقبرخی تحقی

ها ممکن است به  کاهش تصادفات کمتر از آنچه که در این تحقیق مشاهده شد، گزارش شده است. این تفاوت

 .مربوط باشد های آموزشی و طراحی فضاهای ترافیکی های فرهنگی، زیرساخت دلایل مختلفی مانند تفاوت

 های تحقیق ها و ضعف محدودیت .3

پذیری نتایج تأثیرگذار است. یکی  این تحقیق با وجود نتایج مثبت خود، دارای چند محدودیت است که بر تعمیم

های خاصی از کودکان و مناطق شهری  ها، اندازه نمونه محدود است که ممکن است نتایج را به گروه از محدودیت

همچنین، مدت زمان کوتاه تحقیق و ارزیابی نتایج تنها در یک بازه زمانی پس از آموزش ممکن محدود کند. 

های ترافیکی را نشان دهند. برای بررسی اثرات  مدت آموزش است باعث شود که نتایج تنها تأثیرات کوتاه

علاوه بر این، نداشتن  تر انجام شود. های بلندمدت ها، لازم است که تحقیقاتی با پیگیری بلندمدت این آموزش

های دیگر ارائه دهد، یکی  دیده و گروه های آموزش ای میان گروه توانست مقایسه گروه کنترل در تحقیق، که می

 .های این مطالعه است دیگر از محدودیت

 پیشنهادات برای تحقیقات آینده .4

تر انجام شوند تا نتایج  زرگتر و متنوعهای ب شود که مطالعات مشابه با نمونه برای تحقیقات آینده، پیشنهاد می

های ترافیکی  تری اثرات بلندمدت آموزش طور جامع تری تعمیم یابند. همچنین، تحقیقات باید به طور گسترده به

ها بر تصادفات واقعی بپردازند.  ویژه به تغییرات رفتاری در بزرگسالی و تأثیرات این آموزش را بررسی کنند و به

تواند  های کنترل در طراحی تحقیق می های ترافیکی، استفاده از گروه تر اثرات آموزش برای تحلیل دقیق

های ترافیک  های مختلف طراحی بوستان توانند به بررسی ویژگی کننده باشد. علاوه بر این، تحقیقات می کمک

ها را  ها با مؤثر بودن آموزش ها( پرداخته و ارتباط آن ها و بازی های نوین، نوع فعالیت )مانند استفاده از فناوری

ها بر ایمنی کودکان کمک  تواند به بهبود کیفیت فضاهای آموزشی و افزایش تأثیر آن بررسی کنند. این کار می

 .کند

های  المللی انجام شود تا تفاوت ای در سطح بین شود که تحقیقاتی با رویکرد مقایسه همچنین، پیشنهاد می

تری بررسی  طور دقیق ها بر کاهش تصادفات به های ترافیکی و تأثیر آن زشفرهنگی و ساختاری در نحوه آمو

 .شوند

 

 



 

 

 گیری نتیجه

 خلاصه نتایج اصلی تحقیق .1

توجهی بر آگاهی و رفتار ایمنی  های ترافیک تأثیر قابل های ترافیکی در بوستان این تحقیق نشان داد که آموزش

آموزشی، آگاهی کودکان نسبت به قوانین ترافیکی، رفتارهای ایمن و های  کودکان دارند. پس از شرکت در دوره

های  طور چشمگیری افزایش یافت. همچنین، رفتارهای ایمنی کودکان در موقعیت شناسایی علائم ترافیکی به

ی ها تری در تعامل با محیط ها، رفتارهای ایمن واقعی ترافیکی نیز بهبود یافت و بسیاری از کودکان پس از آموزش

عنوان ابزار آموزشی مؤثر برای  های ترافیک به دهنده کارایی بوستان ترافیکی از خود نشان دادند. این نتایج نشان

 .کودکان در زمینه ایمنی ترافیکی است

 ها و فرضیات تحقیق پاسخ به سؤال .2

ها  کودکان در جاده تواند موجب تغییر رفتار ایمنی های ترافیک می های ترافیکی در بوستان چگونه آموزش  .1

 شود؟

های  های عملی و بازی ویژه از طریق فعالیت های ترافیک به های ترافیکی در بوستان نتایج نشان داد که آموزش

ها را نسبت به خطرات  توجهی در رفتار ایمنی کودکان ایجاد کرده و آن سازی ترافیکی، تغییرات قابل شبیه

 .کند تر می ترافیکی آگاه

های ترافیک تأثیر بیشتری بر آگاهی کودکان نسبت به خطرات ترافیکی  هایی از طراحی بوستان چه ویژگی  .2

 دارند؟

ها و عبور از  سازی خیابان های واقعی ترافیکی )مانند شبیه سازی ها، استفاده از فضای باز و شبیه بر اساس یافته

 .عرض جاده( تأثیر بیشتری بر یادگیری و آگاهی کودکان داشته است

ای در  توجهی در کاهش تصادفات جاده تواند تأثیر قابل های ترافیک می های ترافیکی در بوستان آیا آموزش  .3

 آینده داشته باشد؟

ها  ای نپرداخت، اما نتایج نشان داد که این آموزش طور مستقیم به کاهش تصادفات جاده اگرچه این تحقیق به

 .فتار کودکان در بزرگسالی مؤثر باشدتواند در کاهش خطرات ترافیکی و تغییر ر می

 

 

 



 

 

 ارائه پیشنهادات و راهکارهای عملی .3

 :های ترافیک در شهرهای مختلف گسترش بوستان  .1

های ترافیک در مناطق مختلف  شود که تعداد بوستان های ترافیکی، پیشنهاد می برای افزایش تأثیر آموزش

های  های سنی کودکان و ویژگی با نیازهای مختلف گروهشهری افزایش یابد و طراحی این فضاها متناسب 

 .فرهنگی و اجتماعی مناطق مختلف باشد

 :های نوین در آموزش استفاده از فناوری  .2

تواند به افزایش جذابیت و  های تعاملی می های دیجیتال و سیستم سازی های هوشمند مانند شبیه ادغام فناوری

های ترافیکی  توانند به کودکان کمک کنند تا تجربه ها می اوریها کمک کند. این فن اثربخشی آموزش

 .تری را داشته باشند گرایانه واقع

 :آموزش به والدین  .3

های ترافیکی  های آموزشی گنجانده شوند تا آموزش شود که علاوه بر کودکان، والدین نیز در برنامه پیشنهاد می

 .های زندگی روزمره تقویت گردد فتار ایمن کودکان در تمام جنبهها منتقل شود و ر تری در خانواده طور جامع به

 :اشاره به اهمیت نتایج در جامعه علمی

توانند به عنوان مبنای  نتایج این تحقیق اهمیت زیادی در زمینه ارتقای فرهنگ ایمنی ترافیکی دارند و می

بلندمدت استفاده شوند. همچنین، ای در  های آموزشی برای کاهش تصادفات جاده ها و برنامه طراحی سیاست

عنوان ابزار آموزشی  های ترافیک( به ویژه در زمینه استفاده از فضاهای عمومی )مانند بوستان این تحقیق به

توانند مبنای تحقیقات و  ها می دهد. این یافته برای کودکان، دستاوردهای جدیدی را به جامعه علمی ارائه می

ینه طراحی فضاهای سبز آموزشی و ارتقای ایمنی ترافیکی در شهرها قرار های آینده در زم ریزی برنامه

 .گیرند
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 ضمائم

شود. این ضمائم  طور کامل و شفاف ارائه می در این بخش، اطلاعات اضافی و جزئیات مربوط به تحقیق به

همچنین، به  شده تهیه شده است. آوری تر نتایج و اطلاعات جمع منظور تکمیل محتوای مقاله و ارائه شفاف به

تری به جزئیات مختلف تحقیق  طور دقیق شود تا خوانندگان بتوانند به های مختلف مقاله ارجاع داده می بخش

 .دسترسی داشته باشند

 : جداول و نمودارهای مرتبط1ضمیمه 

 : درصد تغییرات در آگاهی کودکان نسبت به مسائل ترافیکی پیش و پس از آموزش1جدول 

 

 

آورده شده است تا تغییرات در آگاهی کودکان نسبت به مسائل ترافیکی  "ها و نتایج یافته"بخش این جدول در 

 .های بوستان ترافیک نشان داده شود قبل و بعد از آموزش

 : تغییرات آگاهی کودکان در زمینه قوانین ترافیک و رفتار ایمن1نمودار 

توجه در میزان آگاهی کودکان را پیش از  های قابل فاوتآمده است، ت "ها و نتایج یافته"این نمودار که در بخش 

 .دهد های آموزشی و پس از آن نشان می شروع دوره

 ها ها و مصاحبه : نمونه پرسشنامه2ضمیمه 

 های ترافیکی بر آگاهی کودکان پرسشنامه مربوط به تأثیر آموزش

های ترافیکی طراحی  و بعد از آموزشمنظور ارزیابی آگاهی و تغییرات رفتاری کودکان قبل  ها به پرسشنامه

اند. سؤالات اصلی در این پرسشنامه به بررسی میزان آگاهی کودکان از قوانین ترافیکی، علائم، و رفتارهای  شده

 .ایمن اختصاص دارد



 

 

 :نمونه سوالات مصاحبه با والدین و مربیان

های ترافیکی  م شده است تا تأثیرات آموزشهای ترافیک انجا هایی با والدین و مربیان کودکان در بوستان مصاحبه

 :ها و رفتارهای کودکان بررسی گردد. برخی از سؤالات کلیدی عبارتند از بر نگرش

 های ترافیکی تغییر کرده است؟ چگونه رفتار ایمنی کودکتان پس از آموزش .1

 شده است؟های ترافیکی باعث افزایش آگاهی شما و فرزندتان در مورد مسائل ترافیکی  آیا آموزش .2

 اید؟ های ترافیکی مشاهده کرده چه تغییراتی در رفتارهای روزمره کودکان در تعامل با محیط .3

 های آموزشی های ترافیکی و فعالیت سازی : جزئیات شبیه3ضمیمه 

 :های آموزشی سازی ترافیک و بازی مدل شبیه

ها شامل  اند. این مدل استفاده شدهسازی ترافیک برای آموزش عملی به کودکان  های شبیه در این تحقیق، مدل

های  هایی مانند بازی های خیابانی و عبور از عرض جاده تحت شرایط ایمن هستند. همچنین، فعالیت سازی شبیه

ها طراحی  سازی شده با استفاده از علائم ترافیکی برای آشنایی بیشتر کودکان با رفتارهای ایمن در جاده شبیه

 .آورده شده است "شناسی روش"ها در بخش  فعالیت شده است. جزئیات دقیق این

 :های ترافیک جزئیات طراحی فضاهای آموزشی در بوستان

های شهری را برای آموزش  شده از محیط سازی اند تا فضایی شبیه طور خاص طراحی شده های ترافیک به بوستان

ی عبور هستند که با استفاده از علائم ها ها و محل ها، تقاطع به کودکان فراهم کنند. این فضاها شامل خیابان

طور دقیق در بخش  ها به شود. این طراحی های عملی به کودکان آموزش داده می ترافیکی واقعی و راهنمایی

 .تشریح شده است "شناسی روش"

 ها های آماری و تحلیل : داده4ضمیمه 

 :جزئیات تحلیل آماری

تجزیه و  SPSS افزار های پیشرفت تحصیلی با استفاده از نرم نها و آزمو شده از پرسشنامه آوری های جمع داده

های معناداری در آگاهی و رفتار ایمنی کودکان قبل و بعد از  دهند که تفاوت اند. نتایج نشان می تحلیل شده

 .اند ارائه شده "ها و نتایج یافته"های آماری در بخش  ها وجود دارد. جزئیات دقیق نتایج آزمون آموزش

 های مختلف مقاله : ارجاع به بخش۵ ضمیمه

  های  ، نتایج مربوط به تغییرات آگاهی و رفتار کودکان در پس از آموزش"ها و نتایج یافته"بخش در

 .ترافیکی آمده است



 

 

  ها،  ها شامل پرسشنامه آوری داده ، جزئیات طراحی تحقیق و ابزارهای جمع"شناسی روش"بخش در

 .یح داده شده استها و مشاهدات میدانی توض مصاحبه

  تحلیل نتایج و مقایسه با تحقیقات پیشین ارائه شده است"بحث"بخش در ،. 

  های  های ترافیک و گسترش آموزش ، پیشنهادات برای بهبود طراحی بوستان"گیری نتیجه"بخش در

 .ترافیکی به کودکان آمده است

مند به این حوزه تحقیقاتی  خوانندگان و محققان علاقهتر برای  منظور ارائه اطلاعات تکمیلی و دقیق این ضمائم به

 .عنوان مرجعی برای درک بیشتر از فرآیند تحقیق و نتایج آن استفاده شوند توانند به فراهم آمده است و می


